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Megestrol 美雅祥錠 

一、 作用機轉：為合成黃體素製劑，具有抗雌激素活性，而直接對腫瘤細胞產生傷害。也會影響腦下垂體，

產生抗黃體化作用。 
二、 注意事項及常見或嚴重副作用： 
（一） 心臟血管方面副作用：高血壓( ≤ 8%)、心肌病變(1-3%)、胸痛(1-3%)、水腫(1-3%)、心悸(1-3%)、末

梢水腫(1-3%)、心臟衰竭。 
（二） 皮膚方面副作用：皮疹(2-12%)、掉髮(1-3%)、皮膚搔癢(1-3%)、水泡性皮疹(1-3%)。 
（三） 胃腸方面副作用：腹瀉(6-15%)、脹氣( ≤ 10%)、嘔吐( ≤ 6%)、噁心( ≤ 5%)、消化不良( ≤ 4%)、腹痛

(1-3%)、便秘(1-3%)、唾液分泌增加(1-3%)、口乾(1-3%)、體重增加（水腫或體液滯留）。 
（四） 代謝及內分泌方面副作用：高血糖( ≤ 6%)、發生率不明之副作用：腎上腺皮質功能不全、閉經、乳房

脹痛增加、皮質醇增多症、糖尿病、熱潮紅、月經量的變化。 
（五） 血液方面副作用：貧血( ≤ 5%)、白血球減少(1-3%)。 
（六） 肝臟方面副作用：肝腫大(1-3%)、乳酸脫氫酶升高(1-3%)、膽汁淤積性黃疸。 
（七） 肌肉骨骼方面副作用： 虛弱(2-6%)、神經病變(1-3%)、感覺異常(1-3%)、腕隧道症候群。 
（八） 神經系統副作用：頭痛( ≤ 10%)、失眠( ≤ 6%)、發燒(1-6%)、意識混亂(1-3%)、憂鬱(1-3%)、情緒變

化、全身乏力、嗜睡。 
（九） 眼睛方面副作用：弱視(1-3%)。 
（十） 腎臟方面副作用：蛋白尿(1-3%)。 
（十一） 生殖系統副作用：性慾減退( ≤ 5%)、尿失禁(1-3%)、尿道感染(1-3%)、頻尿( ≤ 2%)。 
（十二） 呼吸系統方面副作用：呼吸困難(1-3%)、咳嗽(1-3%)、咽炎(1-3%)、肺炎( ≤ 2%)。 
（十三） 其它方面副作用：出汗(1-3%)、皰疹病毒感染(1-3%)、念珠菌感染(1-3%)、暫時性腫瘤加劇。 

 
 

註釋: 抗癌藥物進行臨床試驗時，所收載的副作用，包括藥物本身的副作用、原本疾病表現的症狀、

或當下併用的其他藥物的可能副作用。 

藥物副作用的定義是由美國癌症研究院制訂的 Common Terminology Criteria for Adverse Events 

(CTCAE, 又稱常見毒性標準), 用於描述病人接受化療後，所發生器官毒性的嚴重度分級。毒性分級

由器官系統的特別分類，分為輕微 (1 級)、中級 (2級)、嚴重(3級), 或致命( 4級)、死亡 ( 5 級)。

當你發生 3級以上的副作用時，應盡速就醫。 


